
 

 

Los derechos digitales son asunto de todos. 

  

¿Alguna vez has tenido que explicarle a familiares, amigos 

o desconocidos en la calle qué son los derechos digitales 

y por qué son importantes? No siempre es fácil 

comprender cómo se utilizan el software espía o los 

cortes de internet para silenciar la disidencia y vulnerar 

los derechos humanos. Nuestra nueva guía sobre 

derechos digitales explica por qué proteger estos 

derechos es responsabilidad de todos. Lee más 

en LinkedIn , Instagram , X , Bluesky o Facebook , ¡y 

compártela con tus seres queridos para que las 

conversaciones navideñas sean un poco más 

llevaderas! LEE MÁS EN ACCESS NOW. 
 

Profundiza 

Cómo hacer que la política de internet tenga sentido: tu guía multilingüe 

para internet 

Desde la verificación de edad hasta la gratuidad del servicio, los 

debates sobre políticas de internet están plagados de terminología y 

conceptos que pueden parecer ajenos a nuestra vida cotidiana, 

aunque influyen en la toma de decisiones cruciales. Para facilitar la 

comprensión de estos debates, que son fundamentales para el futuro 

de internet y un ecosistema digital saludable, la Internet Society ha 

publicado un nuevo glosario de 75 términos clave sobre políticas 

de internet, dirigido al público general. Está disponible 

en inglés , francés y español . MÁS INFORMACIÓN EN LA PÁGINA 

WEB DE LA INTERNET SOCIETY. 

LEA: “Un futuro incierto para internet a nivel mundial” 

En su último informe «Libertad en la Red» , publicado esta 

semana, Freedom House analiza las alarmantes tendencias en 

materia de derechos digitales: desde el continuo declive global de la 

libertad en internet hasta los crecientes esfuerzos gubernamentales 

por manipular la narrativa en línea. Mientras los países se apresuran 

a adoptar la próxima ola de innovación tecnológica, la organización 

 

https://www.accessnow.org/paragon-contract-spyware/
https://www.accessnow.org/press-release/keepiton-sudan-shutdown/
https://www.accessnow.org/press-release/keepiton-sudan-shutdown/
https://www.linkedin.com/posts/access-now_digital-rights-101-activity-7393641194045534209-Ebm2
https://www.linkedin.com/posts/access-now_digital-rights-101-activity-7393641194045534209-Ebm2
https://www.linkedin.com/posts/access-now_digital-rights-101-activity-7393641194045534209-Ebm2
https://www.instagram.com/p/DQ4LU6FkSS_/?img_index=1
https://x.com/accessnow/status/1987875599759651008?s=20
https://bsky.app/profile/accessnow.org/post/3m5bq7ouipn27
https://www.facebook.com/accessnow/posts/pfbid02xDA2J75bwzLcxcSkqJSdRZ6ZfCkYpiYDgAPVJo2wtJtzgZ8EzWdV1Tdhsb5q387Gl
https://www.linkedin.com/posts/access-now_digital-rights-101-activity-7393641194045534209-Ebm2/
https://www.internetsociety.org/blog/2025/11/making-internet-policy-make-sense-your-multilingual-guide-to-the-internet/
https://www.internetsociety.org/blog/2025/11/making-internet-policy-make-sense-your-multilingual-guide-to-the-internet/
https://www.internetsociety.org/internet/internet-policy-terms/
https://www.internetsociety.org/wp-content/uploads/2025/10/2025-Glossary-Policy-Terms-EN-FR-ES.pdf
https://www.internetsociety.org/wp-content/uploads/2025/10/2025-Glossary-Policy-Terms-EN-FR-ES.pdf
https://www.internetsociety.org/blog/2025/11/making-internet-policy-make-sense-your-multilingual-guide-to-the-internet/
https://www.internetsociety.org/blog/2025/11/making-internet-policy-make-sense-your-multilingual-guide-to-the-internet/
https://freedomhouse.org/report/freedom-net/2025/uncertain-future-global-internet
https://freedomhouse.org/


aboga por que «la libertad de expresión, el acceso a la información 

y la privacidad se encuentren entre los valores que guíen tanto la 

regulación como la innovación». LEA MÁS EN FREEDOM HOUSE. 

Defendiendo a los defensores 

Amenazas en línea, daños en el mundo real: Protección de los defensores 

de los derechos humanos 

En todo el mundo, las personas defensoras de los derechos humanos 

se enfrentan a amenazas digitales que ponen en peligro su seguridad, 

pero las plataformas digitales no logran proteger a quienes están 

en mayor riesgo. En un nuevo artículo de opinión para Open 

Global Rights, Agneris Sampieri, de Access Now, y su 

coautora, Patricia Cruz Marín, identifican lecciones clave de la 

negativa de Facebook a eliminar una publicación que amenazaba a 

una persona defensora de los derechos humanos peruana, una 

decisión que posteriormente el Consejo de Supervisión de Facebook 

revocó. Argumentan que “el contexto importa, la inacción no es 

neutral y la supervisión independiente, respaldada por la sociedad 

civil, puede impulsar el cambio”. Lea el artículo de opinión 

en inglés o español . LEA MÁS EN OPEN GLOBAL RIGHTS. 

Luchando contra las malas leyes 

El CPJ y sus socios instan a Angola a modificar el proyecto de ley sobre 

información falsa. 

Junto con los defensores de los derechos humanos, los periodistas 

se enfrentan a crecientes amenazas , tanto en línea como fuera de 

ella, ya que los gobiernos no los protegen e incluso incitan a la 

violencia contra ellos. En Angola, un proyecto de ley sobre la 

“difusión de información falsa en internet” amenaza con afianzar el 

ya represivo entorno mediático del país. Access Now se unió al 

Comité para la Protección de los Periodistas ( CPJ ) para instar al 

gobierno a rectificar. Lea el artículo completo 

en inglés o portugués . MÁS INFORMACIÓN EN EL SITIO WEB DEL 

CPJ . 

Kazajistán debe rechazar los planes de leyes anti-LGBTQ+ 
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Cada vez más países amenazan los derechos humanos 

al criminalizar la expresión LGBTQ+ en línea , y Kazajistán 

parece estar a punto de sumarse a ellos. El parlamento impulsa 

restricciones a lo que denomina “propaganda” LGBTQ+. 

Esto socavaría drásticamente los derechos de todas las 

personas a la libertad de expresión, la no discriminación y el acceso 

a la información, además de poner en peligro la seguridad de las 

personas LGBTQ+. Junto con nuestros aliados, exigimos la 

retirada de estos planes para proteger los derechos humanos de 

todas las personas. LEA MÁS EN EL SITIO WEB DEL COMITÉ NORUEGO 

DE HELSINKI. 

oftware espía! 

¿Por qué tanta gente está siendo víctima de ataques informáticos con 

software espía del gobierno? 

A pesar de que empresas como Paragon Solutions o NSO 

Group afirman que su software espía solo se usa contra 

delincuentes, está ampliamente documentado que los gobiernos lo 

utilizan para espiar a periodistas , activistas y opositores políticos. 

Esta misma semana, un asesor político italiano denunció haber sido 

blanco de Graphite, de Paragon. No hace falta ser el «enemigo 

público número uno» para ser un objetivo, afirma Eva Galperin, 

de la EFF . «En realidad, como es tan fácil identificar objetivos, los 

gobiernos utilizan malware de vigilancia para espiar a un amplio 

abanico de personas». LEER MÁS EN TECHCRUNCH. 

Los gigantes tecnológicos prometen defender a los usuarios en EE. UU. 

mientras las empresas de software espía ganan terreno en la 

administración Trump 

El gobierno estadounidense ha adoptado una postura firme contra el 

software espía comercial, incluyendo sanciones a varios fabricantes 

de software espía de alto perfil y a sus ejecutivos. Un tribunal 

estadounidense también emitió recientemente un fallo 

importante que prohíbe a NSO Group atacar a los usuarios de 

WhatsApp. Sin embargo, parece que las empresas de software espía 

siguen intentando congraciarse con las autoridades 

estadounidenses . Ahora, periodistas de The Guardian solicitan a 

empresas tecnológicas como Apple que confirmen que 
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mantendrán una postura defensiva frente a los ataques de 

software espía. LEA MÁS EN THE GUARDIAN. 

rimero. 

VÍDEO: “¿Desde cero: alto riesgo por defecto? La IA humanitaria bajo 

presión” 

Cuando las organizaciones humanitarias dependen cada vez más 

de tecnologías del sector privado , incluida la IA, para prestar sus 

servicios, surgen serios desafíos éticos, legales y operativos. Giulio 

Coppi, de Access Now , participó recientemente en una 

conversación sobre las promesas y los peligros del uso de la IA en 

contextos humanitarios, organizada por el Centro para la 

Acción HUMANITARIA ( CHA ). Puede ver la grabación completa 

aquí . 

¡Buenas noticias! Ya está abierta la inscripción para RightsCon 

2026 (del 5 al 8 de mayo, Lusaka, Zambia y en línea). Únete a los 

aproximadamente 5000 participantes de la 14.ª edición de la 

cumbre líder mundial sobre derechos humanos en la era digital 

y consigue hoy mismo tu entrada anticipada . Nos complace 

anunciar que los primeros 50 lectores de Express que utilicen el 

código RCEXPRESSET al reservar una entrada estándar, ya sea en 

línea o presencial, recibirán un 25 % de descuento adicional 

exclusivo. Recuerda: creemos que el precio de la entrada nunca 

debería ser un obstáculo para participar. Si el precio de una entrada 

comunitaria te resulta prohibitivo, ponte en contacto con 

rightscon@accessnow.org . MÁS INFORMACIÓN EN ACCESS NOW. 
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